Verschrankung von Engagementpolitik und
Selbsthilfeférderung birgt die Gefahr, die or-
ganisierte Selbsthilfe als Teilbereich der Politik
des birgerschaftlichen Engagements zu sehen
und als Alternative zu professionellen Dienst-
leistungen aufzubauen. Zusammenfassend
wird konstatiert: Die Selbsthilfe wird immer
starker in die Logiken der sozial- und gesund-
heitspolitischen Versorgung eingebunden. Die
Entwicklungen an der Basis und das Gruppen-
geschehen werden nachrangig.

Fur Bernhard Borgetto erscheint der Pro-
zess der Institutionalisierung der Selbsthilfe
vor dem eher an Sozialreform orientierten An-
satz der auRenorientierten Selbsthilfe nur fol-
gerichtig. Die Selbsthilfe muss sich mit der Hil-
fe der Achtsamkeit auf die Prozesse der Insti-
tutionalisierung einstellen, damit kein unge-
wollter Wandel der Formen, Inhalte und MaR3-
stabe eintritt. Von der Gruppe bis zum Dach-
verband muss deshalb der innere Zusammen-
halt und Zusammenhang gepflegt werden. Ist
dies nicht der Fall und verliert sich der Bezug
zur Gruppenbasis, verwandelt sich die orga-
nisierte Selbsthilfe in eine Art selbstreferen-
zielle Patientinnenvertretung durch professio-
nalisierte Betroffene oder ihre hauptamtlichen
Funktionarlnnen. Doch auch in diesem Falle ist
Panik unangebracht: Denn chronisch kranke
und behinderte Menschen wird es immer ge-
ben und folglich auch die Quelle der Selbst-
organisation in einer Gruppe. Die Grundlagen
der Selbsthilfe sind sicher.

Die patientlnnenzentrierte Medizin steht fiir
Norbert Schmacke im Mittelpunkt seiner Uber-
legungen zur Selbsthilfe. Trotz begrenzter Res-
sourcen und schwacher institutioneller Veran-
kerung sollte Selbsthilfe starker als bisher zu
einem Motor werden, der die Interessen und
Perspektiven der Patientlnnen im Medizinalltag
starker zur Geltung bringt; es fallt sogar das
beliebte Wort von der Gegenmacht, die von
der Selbsthilfe ausgetibt werden konnte. lhre
Beratungskompetenz macht aus der Selbst-
hilfe einen weiteren Dienstleister, der das Me-
dizinsystem optimiert. Je starker der medizi-
nische Alltag von Rentabilitats- und Okonomi-
sierungsgesichtspunkten bestimmt wird, desto
mehr ist von patientinnenzentrierter Perspekti-
ve oder auch sprechender Medizin die Rede.

In ihrem Ausblick auf die Zukunft der Ge-
sundheitsselbsthilfe sprechen die Herausge-
ber von den berechtigten Anspriichen, die
Ratsuchende an professionelle Standards
der Gesundheitsselbsthilfe haben. Hier sind
meines Erachtens die Sozial- und Gesund-
heitsberufe und Medizinerlnnen die angemes-
senen Ansprechpartnerinnen, wenn Wissen-
schaftlichkeit, Professionalitdat und Richtigkeit
der Behandlung, Pflege und Beratung im Vor-
dergrund stehen; Gesundheitsselbsthilfe folgt
meines Erachtens anderen Kriterien und ist
auch als professioneller Dienstleister falsch de-
finiert. Dementsprechend sind die Mitglieder
der Selbsthilfe auch keineswegs aufgefordert,
die rasant anwachsenden Wissensbestéande

aufzubereiten und zu verarbeiten und entspre-
chende Beratungen durchzufiihren, wie die
Herausgeber andeuten. Absurd wird es, wenn
Selbsthilfe, die informiert und mit Betroffenen
und Interessierten spricht, den Kriterien einer
evidenten Medizin folgen soll.

Fazit. Wer sich vor allem uber die gegenwar-
tigen Tendenzen und Entwicklungen der »orga-
nisierten« Gesundheitsselbsthilfe (jedenfalls ih-
rer offiziellen Vertreterinnen, GrofRorganisati-
onen und Verbéande) informieren mdchte, ist gut
beraten, die besprochenen, aber auch alle ande-
ren Beitrage des Bandes aufmerksam zu lesen.

Danner, Martin & Meierjirgen, Riidiger (Hrsg.)
(2015). Gesundheitsselbsthilfe im Wandel. The-
men und Kontroversen (Reihe: B.A.G.Selbsthil-
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978-3-8487-1210-6. 44 EUR.
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Lehrbuch Soziale Arbeit mit Straffalligen
Gernot Hahn

Die Soziale Arbeit mit straffallig gewordenen
Menschen verfiigt tber eine lange Tradition,
benotigt seit jeher ein umfangreiches Wis-
sen zu den Entstehungsbedingungen der Kri-
minalitdt und deren Erscheinungsformen, zu
kriminologischen Erklarungsanséatzen, recht-
lichen Rahmenbedingungen, den Lebensla-
gen der Klientlnnen, den Hilfesystemen und
schlieBlich auch zu den spezifischen Metho-
den Sozialer Arbeit in den wesentlichen Pra-
xisfeldern. Ein solcher systematischer Uber-
blick, der auch auf die methodischen Aspekte
eingeht und die Voraussetzung fiir Aus- und
Fortbildung verflgt, lag bislang nicht vor. Ga-
briele Kawamura-Reindl und Susanne Schnei-
der treten mit diesem Lehrbuch an, diese Li-
cke zu fiillen und prasentieren ein Grundla-
genwerk, das eine griindliche Einfiihrung in
den Themenbereich und einen gleicherma-
Ben umfangreichen und strukturierten Uber-
blick Gber das Arbeitsfeld der Straffélligenhil-
fe bieten mochte. Soviel vorweg: Dieser An-
spruch wird mit dem jetzt veréffentlichten
Lehrbuch nicht nur erfiillt. Die systematische
Darstellung der Einzelaspekte und die didak-
tische Gestaltung des Lehrbuchs markieren
den Anspruch, den eine moderne Straffalli-
genhilfe beansprucht, weit Gber reine Ausbil-
dungszwecke in grundlegenden Studiengéan-
gen hinaus.

Was bietet das Lehrbuch? In vier Kapiteln
einfihrende und fir alle Bereiche geltende
Grundlagen, Definitionen und Erscheinungs-

formen von Kriminalitdt sowie Skizzierungen
entsprechender sozialpadagogischer, straf-
justizieller und gesellschaftlicher Reaktionen
auf Straffalligkeit sowie Anséatze kriminalpra-
ventiver Arbeit. Darauf aufbauend werden
grundlegende, auf das professionelle Handeln
Sozialer Arbeit abzielende Handlungsmetho-
den und -ansatze dargestellt, u.a. Beratung,
Motivationsférderung, Krisenintervention und
Offentlichkeitsarbeit.

In weiteren acht Kapiteln werden unter-
schiedliche Handlungsfelder der Straffalligen-
hilfe thematisiert: Jugendgerichtshilfe, neue
Ambulante MaBnahmen nach dem JGG, Ge-
richts- und Bewahrungshilfe, Tater-Opfer-
Ausgleich, Soziale Arbeit in Straf- und Mal3-
regelvollzug sowie das Ubergangsmanage-
ment zwischen Strafvollzug und (Wieder-)Ein-
gliederung. Die Darstellung der Handlungs-
felder wird erganzt durch ein Kapitel zur Ar-
beit mit Angehérigen inhaftierter Straffal-
liger und einem Kapitel zu ausgewahlten Er-
ganzungsthemen, in dem die Autorinnen auf
aktuelle kriminalpolitische Phanomene und
fur die Soziale Arbeit relevante Aspekte (z.B.
elektronische Ful¥fessel, Risikoorientierung in
der Straffalligenhilfe) eingehen. Entsprechend
dem Konzept der Reihe »Studienmodule So-
ziale Arbeit« bieten die einzelnen Kapitel eine
kompakte Einfihrung in die jeweilige Thema-
tik, welche durch zusatzliche Ubungsfragen,
Vorschléage fiir das Selbststudium und weiter-
fihrende Literaturhinweise erganzt werden.

Das Lehrbuch Soziale Arbeit mit Straffal-
ligen erweist sich als groRRer Wurf. Die Dar-
stellung der Thematik erfolgt klar strukturiert,

in erfreulich leicht zu erschlieBender Sprache,
dabei durchgehend beeindruckender Tiefe
der bearbeiteten Themen. Als Grundlagen-
werk flr die Ausbildung wird sich das Buch
als hervorragend einsetzbar erweisen, da ne-
ben der Darstellung der Rahmenbedingungen
in den einzelnen Arbeitsfeldern jeweils die da-
mit verknipften Aufgaben Sozialer Arbeit er-
fasst und vermittelt werden. Anders als ande-
re fiir die Arbeit mit straffalligen Menschen re-
levante Standardwerke liegt das Hauptaugen-
merk dieses Lehrbuchs neben der Vermittlung
kriminologischer und strafjustizieller Aspekte
vor allem auf Fragen der praktischen Umset-
zung und Organisation, konkreter Handlungs-
weisen und Methoden in der Sozialen Arbeit
in diesem Feld. Damit hat das Lehrbuch vor-
erst ein Alleinstellungsmerkmal, da entspre-
chend konzipierte Werke bislang nicht vorlie-
gen. Entsprechend wird das Buch auch An-
regungen fir die Gestaltung von Seminar-
reihen und Lehrveranstaltungen geben und
dort nicht nur Impulse setzen, sondern viel-
leicht auch einen Mindeststandard fir ent-
sprechende Studienschwerpunkte und Quer-
schnittsmodule in der Hochschulausbildung
anregen. Dementsprechend ist dem Lehr-
buch Soziale Arbeit mit Straffalligen eine auf-
merksame Beachtung und gute Verbreitung
zu wiinschen.
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Weinheim: Beltz Juventa. 386 Seiten. ISBN 978-
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